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Wie schützen wir uns richtig?
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Persönliche Hygiene

• Maskenpflicht für alle!

ØNase und Mund müssen auf dem gesamten 
Schulgelände und durchgehend- auch im 
Unterricht - (Außengelände, Klassensäle u. 
Fachräume, Gänge, Treppen, Mensa, 
Außengelände usw.) verdeckt sein.

ØZum Essen und Trinken kann die Maske 
kurzzeitig am Sitzplatz bei Lüftung abgelegt 
werden.
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Persönliche
Hygiene

• Abstandsregel beachten: 1,5 m!

Ø Immer, wenn es möglich ist: 1,5 m Abstand halten.

Ø Verzicht auf jeglichen Körperkontakt (Umarmungen, Abklatschen, 
Händeschütteln, Küsschen)!

Ø In den Pausen ist besonders auf die Abstandsregel zu achten!

Ø Kontaktspiele und -sportarten (Fußball, Fangen usw.) sind auch in den 
Pausen verboten!
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Persönliche Hygiene

• Schüler*innen, die aus Risikogebieten (lt. 
RKI) zurückkehren, müssen unverzüglich in 
Quarantäne und dürfen das Schulgelände 
nicht betreten!

• Schüler*innen, die sich krank fühlen oder 
Symptome aufweisen, bleiben zu Hause!

• Schüler*innen, bei denen selbst oder im 
häuslichen Umfeld eine Covid-19-Infektion
nachgewiesen wird, informieren 
unmittelbar die Schule und das 
Gesundheitsamt. Das Schulgelände darf 
nicht betreten werden!
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Persönliche Hygiene

• Regelmäßige Handhygiene!
Ø30 Sekunden gründliches Händewaschen 

mit Seife.
ØAlternativ: gründliche Reinigung mit 

Desinfektionsmittel speziell für Hände.
ØBeim Betreten der Schule können an jedem 

Eingang die Hände desinfiziert werden. 
• Hust- und Niesetikette beachten!
• Die Toiletten sollten möglichst innehalb

des Unterrichts und NICHT in den Pausen 
besucht werden. 
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Raumhygiene
• Lüften!
ØEine Stoß- bzw. Querlüftung alle 20 min für 

mindestens 5 Minuten!
ØZusätzlich muss vor dem Unterricht, in den 

Pausen und am Ende des Unterrichts 
gelüftet werden!

ØAchtet gerade in der kalten Jahreszeit auf 
geeignete Kleidung. 

• Jeder Raum mit Waschbecken verfügt über 
Seife, Desinfektionsmittel, 
Einmalhandtücher!

ØFehlendes Material bitte sofort dem 
Hausmeister oder den Tutoren*innen 
melden!
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Gruppengrößen

Die Gruppengrößen entsprechen den 
normalen Kurs- bzw. Klassengrößen.

ØSoweit zwingend nötig, kann von der 
Einhaltung des Mindestabstands 
abgewichen werden.

• Im Klassensaal oder den Fachräumen muss 
man sich unbedingt an die vorgegebene 
Sitzordnung halten!
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Unterricht

• Ausführliche Kontrolle der Anwesenheit 
und Einhaltung der Sitzordnung

• Keine Gruppen- bzw. Partnerarbeiten
• Keine Schülerexperimente

• Eingeschränkter Unterricht in den Fächern: 
Sport, Sport & Gesundheit, Musik, Musik 
aktiv, AWT, DS/Theater
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Pause

• Feste Zonen und Eingangsbereiche

Ø5. Jahrgang: Zagrebplatz

Ø6. Jahrgang: kleiner Schulhof
Ø7. u. 8. Jahrgang: großer Schulhof

Ø9. Jahrgang: H-Bau + Umfeld
Ø10. Jahrgang und MSS: Freiluftwerkstatt + 

Umfeld
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Pause
• Regeln

Ø In den Pausen gilt eine absolute Maskenpflicht!

Ø Die Abstandregel (1,5m) ist stets einzuhalten!
Ø Die Jahrgangsstufen 5-8 gehen geschlossen mit 

einer Lehrkraft ins Gebäude!

Ø Trink- und Essensmöglichkeiten ausschließlich am 
Platz in den Klassenräumen!

Ø Keine Kontaktspiele oder –sportarten (Fangen, 
Fußball usw.)

Ø Den Anweisungen der Lehrkräfte ist stets Folge zu 
leisten!

Ø Bei Fehlverhalten können Schüler*innen vom 
Präsenzunterricht durch die Schulleitung 

ausgeschlossen werden!
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Schüler*innen
mit

Grunderkrankungen

• Alle Schüler*innen unterliegen der 
Schulpflicht!

• Falls ein/e Schüler*in aufgrund ihrer 
Vorerkrankungen NICHT am 
Präsenzunterricht teilnehmen kann, 
benötigt er/sie ein ärztliches Attest.

• Falls der/die Schüler*in über einen längeren 
Zeitraum nicht am regulären Unterricht 
teilnehmen kann, erhält er/sie ein Angebot 
in der Distanzbeschulung.
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Corona-Warn-App

• Die Corona-Warn-App des Gesundheitsministeriums 
kann dabei helfen das Pandemiegeschehen 
einzudämmen und zu kontrollieren.

Ø Daher wird ALLEN Schüler*innen die Nutzung 
empfohlen.

Ø Die App kann auf allen bekannten Portalen (Apple-
Appstore, Google-Playstore usw.) auf das Smartphone 
geladen werden.

Ø Schüler*innen dürfen während ihres Aufenthalts im 
Schulzentrum ihr Smartphone eingeschaltet lassen und 
„an der Frau oder am Mann tragen“. Eine aktive 
Benutzung ohne Erlaubnis einer Lehrkraft ist nicht 
gestattet. Das Smartphone ist auf „lautlos“ zu stellen.
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Falls ihr Fragen habt
oder unsicher seid…

o … fragt eure Lehrkräfte, Tutoren*innen oder pädagogischen 
Fachkräfte.

o … bittet die Schülervertretung (SV) euch zu helfen.

o … sprecht mit euren Eltern darüber. Diese können jederzeit die 
Tutoren*innen, den Hygienebeauftragten, die Stufenleitungen oder 
die Schulleitung kontaktieren.

Wenn WIR uns alle an die Regeln halten, können WIR uns alle 
gegenseitig schützen! Gemeinsam sind WIR stark, denn ohne EUCH 

funktioniert es nicht!

Vielen Dank!
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